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	1.主角對書中的食物或食材，感覺是

  (1)□喜歡  □討厭 □沒有特別感覺 □其他                   (例如害怕) 
  (2)為什麼？                                                          
2.你覺得這種食物或食材是什麼味道?(例如香香的、甜甜的、苦苦的、酸酸的等)

3.你的感覺是什麼?  
□喜歡 □討厭 □沒有特別感覺 □其他                 (如害怕、好想吃喔!)
4.將書中的食物或食材畫在六大類食物圖中，並塗上顏色。
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油脂類
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